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Wstep

Przemoc to jedno z najbardziej niepokojacych zjawisk we wspodtczesnym $wiecie,
to mechanizm regulujacy relacje miedzy ludzmi z roznych grup, instytucji, Srodowisk
1 systemow spotecznych. Przemoc domowg nalezy zakwalifikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Od wielu lat stanowi duzy problem i jedno
z gléwnych zagrozen dla rodziny , ale i dla poszczeg6lnych jej cztonkow. Wystepowanie tego
zjawiska jest sprawa tak bardzo niepokojaca gdyz rodzina jako podstawowa komorka spoteczna
odgrywa ogromna role w zyciu czlowieka gdyz ksztaltuje osobowos¢, poglady i1 system
wartosci. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r w art. 18 i 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczego6lng troskg i opieka Rzeczypospolitej
Polskiej, a jej dobro, panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza przez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji
spotecznej.! Wedtug definicji przyjetej w ustawie z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie ( Dz. U z 2020 r., poz. 218 z pdzn. zm.) przemoc w rodzinie nalezy
rozumie¢ jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umy$lne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny?, w szczegdlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢ , w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0oséb dotknietych przemoca.® Majac na
uwadze powyzsze oraz majac s$wiadomos¢ tego jak bardzo waznym problemem jest zjawisko
przemocy W rodzinie pracownicy socjalni, asystenci rodzinni, policjanci, psycholodzy,
prawnicy wszyscy pochylaja si¢ nad przemoca w rodzinie i szukaja metod, sposobow
1 rozwigzan aby zminimalizowac negatywne efekty tego zjawiska i1 uczuli¢ ludzi na ten temat.
Zjawisko nie tylko dotyka spolecznos¢ lokalng , ale jest powigzane z innymi obszarami
probleméw spotecznych dlatego powinno ono by¢ wspolnym interesem, oraz polem do
wspolpracy specjalistow roznych dziedzin. Zintegrowanie wspolnych zasobow organizacii,
jednostek do realizacji zadan daje ogromng szans¢ do stworzenia ujednoliconych zasad pracy

I podniesienia skutecznosci dziatan i pomocy ludziom pokrzywdzonym. Do zadan wiasnych

IKonstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r art. 18,71,

2Osoba najblizsza w rozumieniu art.115§11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r Kodeks karny ( Dz. U z 2020 r.,
poz. 30 z p6zn. zm. )

3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie( Dz. U z 2020 r., poz. 218 z p6zn. zm.)
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Gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
opracowanie i realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy, prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegodlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca, zapewnienie
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w O$rodkach wsparcia oraz tworzenie

zespolow interdyscyplinarnych.

Niniejszy program opracowany zostal przez pracownikow Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Grebowie we wspolpracy z przedstawicielami jednostek i instytucji,
ktére w swych statutach majg prace na rzecz rodziny. Celem Programu jest ograniczenie skali
zjawiska przemocy na terenie Gminy Grgbow oraz zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar

przemocy w rodzinie.
1. Teoretyczne Podstawy Zjawiska Przemocy w Rodzinie
1.1. Definicja i charakterystyka Przemocy w rodzinie

Zjawisko przemocy w rodzinie zostato opisane w ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r (tekst jednolity Dz. U. z 2020r,
poz. 218, z pdzn. zm.) jako: jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkdéw rodziny, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne

u 0s6b dotknigtych przemoca. Cechami charakterystycznymi przemocy w rodzinie sa:

e Intencjonalno$é¢ — dziatania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalnos¢ nie
musi oznacza¢ celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu. Sprawca
przemocy dazy do uzyskania pelnej kontroli, wladzy nad osoba doznajaca
przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on
wie co jest dobre dla pozostalych cztonkéw rodziny, a w zwiazku z tym
wylacznie on ma prawo podejmowaé decyzje, ustala¢ zasady zycia

w rodzinie — pozostali musza si¢ podporzadkowac.

e Dysproporcja sity — nie chodzi tu jedynie o réznice sit fizycznych, ale takze

przewage¢ zwigzang z pozycja spoteczna, odpornoscig psychiczng, statusem
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materialnym itp. W zwigzku opartym na przemocy jeden z partneréw czuje si¢
silniejszy, a drugi — stabszy. W wyniku kolejnych aktow przemocy rdznica sit
coraz bardziej si¢ poglebia, ofiara przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna,

sprawca — coraz bardziej silny i bezkarny.

e Naruszanie godnoS$ci i praw — sprawca przemocy narusza godnos$¢ ofiary,
poniza ja, oSmiesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzina,

godziwych warunkéw zycia, itp.)

e Powodowanie cierpienia i szkéd — ofiary przemocy doznaja zaréwno szkod
fizycznych jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga dojs$¢

do przekonania, ze zastugujg na takie traktowanie.

Majac na uwadze powyzsze mozna powiedzie¢ ze przemoc domowa, to "zamierzone
1 wykorzystujace przewage sit dziatanie skierowane przeciw czlonkowi rodziny, ktore narusza

prawa i dobra osobiste powodujac cierpienie i szkody”.

1.2. Formy i cykle przemocy w rodzinie

Wokot zjawiska Przemocy narosto wile mitow miedzy innymi takich jak to, Ze przemoc
wystepuje tylko w rodzinach patologicznych i jest zjawiskiem marginalnym. Tymczasem dane
statystyczne moéwig co§ zupelie innego 1 wedtug tych informacji zjawisko przemocy
w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi jeden z najwigkszych problemow
wspotczesnego Swiata. Rodzina, w ktorej dochodzi do aktow przemocy ulega dezorganizacji,
nie jest w stanie realizowa¢ swoich podstawowych obowiazkéw oraz zadan, zachowania
cztonkow rodziny stajg si¢ niezgodne z zasadami, normami i oczekiwaniami spolecznymi.

Istotng rzeczg jest fakt ,ze przemoc w rodzinie przybiera rozne formy do ktérych nalezy:

e fizyczna — wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie z uzyciem sily, ktorych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwladnianie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka, piescig lub

przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie broni.

e Przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby,

wykorzystuje mechanizmy psychologiczne np. wysmiewanie, ponizanie, upokarzanie,

4A. Nowakowska, Dziecko —ofiara domowej przemocy ,(w:)Patologie naszych czasow, red. A. Drazek, E.
Drazek, Biatystok 2007,s 22

5



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021-2026

zawstydzanie, narzucanie wilasnych pogladow, ciagle krytykowanie, kontrolowanie,

ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie.

Przemoc seksualna — wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspotzycia, a takze

krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — prowadzi do calkowitego uzaleznienia finansowego
od sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia
pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zacigganie kredytow

I zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli wspotmatzonka.

Zaniedbanie — ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych np. brak opieki i uniemozliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb

fizjologicznych (zwigzanych ze snem, jedzeniem, higieng).’

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem pogle¢biajacym sig, nie jest jednorazowym incydentem.

Osoby ktore zawodowo zajmuja si¢ problematyka przemocy w rodzinie zauwazajg ze przemoc

ksztaltuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat, ktory nazwany jest cyklem przemocy.

Badaniami nad ponizszymi cyklami przemocy zajmowala si¢ psycholog amerykanska Leonora

E. Walker, opisata je nastepujaco:

SW. Badura- Madej, A. Dobrzyfiska-Mesterhazy ,, Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia”
Krakow 2000, s. 15
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Fazy przemocy w rodzinie

FAZANARASTAJACEGO
NAPIECIA
- wzrost napiecia 1 sytuacji konfliktowych L
- biahe 1 drobne nieporozumienia
staja sie przyczyng awantur 1 kiotni,
- osoba stosujaca przemoc coraz czescie)
miewa napady zlosci 1 irytacji FAZA OSTREJ PRZEMOCY
- wybuch gniewu 1 agresjL,
- sprawca przyjmuje role  kata”,
N - 0soba stosujaca przemoc traci
kontrole nad swoim zachowaniem,
- w te] fazie osoby dozmajace
przemocy najczesciej decyduja sie
wezwac pomoc, ztozy¢ skarge
FAZAMIODOWEGO MIESIACA
- faza skruchy 1 okazywania mitoscl przez
osobe stosujaca przemoc,

- podejmowane 3 proby przepraszania 4
1 obietic zmiany zachowania,
- Sprawca staje sie Wzorowym" partmerem,
- osoba doznajaca przemocy czesto wierzy
W zapewnienia agresora 1 wycofuje
Wezesniejsze zeznania

Cykle przemocy. 1

e Faza narastania napiecia
Te pierwsza faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie si¢ co raz wigcej sytuacji
konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napigcia w zwigzku. Partner staje si¢ drazliwy, kazdy
drobiazg wyprowadza go z réwnowagi, jest ciggle spigty 1 poirytowany, swoje emocje
wyladowuje na partnerce: moze ja ponizaé, krytykowac. Sprawia wrazenie, jakby nie panowat
nad swoim gniewem. Kazdy szczego6l jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu
1 awantury. W tej fazie partner moze wigcej pi¢ alkoholu, przyjmowacé narkotyki lub inne

substancje odurzajace.
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e Faza ostrej przemocy
W tej fazie napigcie , ktore narastalo w partnerze znajduje upust. Zachowanie jego staje si¢
bardzo nieprzewidywalne , gwattowne, cz¢sto wpada w szat. Wybuchy gniewu moga wywotaé
male drobiazgi np. pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miejscu, opdznienie positku.
Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktore mogg objawia¢ si¢ biciem pig¢sciami,
przedmiotami ( ksigzka, garnek, kabel itp.), kopaniem, grozenie bronia, duszeniem. Mozna

zaobserwowaé rowniez silne natgzenie agresji stownej.

e Faza miodowego miesiaca
W momencie, kiedy sprawca wytadowat juz swoje emocje i wie, ze przekroczyl rézne granice,
zmienia si¢ w zupetnie inng osobe. Zaczyna przepraszaé partnerke za to co zrobil, szczerze
zatluje swojego zachowania, obiecuj¢ ze to juz nigdy si¢ nie powtorzy, ze nie wie zupetnie
co si¢ z nim stalo, starajac si¢ znalez¢ zewnetrzne wytlumaczenia dla swojego zachowania.
W tej fazie sprawca tej przemocy zaczyna okazywac skruche, ciepto i mitos¢. Przynosi kwiaty,
prezenty, zachowuje si¢ tak, jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Dba o ofiare, spedza z nig
czas 1 utrzymuje satysfakcjonujace kontakty seksualne , itp. Patrzac z zewnatrz na takie osoby
mozna odnie$¢ wrazenie, ze sg szczesliwa, Swiezo zakochang parg. Prawdziwe zagrozenie jakie
niesie za sobg faza miodowego miesigca, jest zwigzane z tym ze przemoc w nastgpnym cyklu

jest zazwyczaj gwattowniejsza.’

1.3. Zespol stresu pourazowego PTSD (post traumatic stress disorder)

Zaburzenia lgkowe PTSD wystepuja u ofiar napadow, gwattow i innych traumatycznych
wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkow drogowych. Dotycza sytuacji, w ktorych
cztowiek jest narazony na utrat¢ zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci
1 czasu trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sg intensywniejsze u osob, ktore przezyty traume
w wyniku aktywnosci czlowieka (gwalt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych
(powodz, huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwo$¢, wybuchy gniewu,

ztosci, czujnos$¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

8S. Spurek, ,,Izolacja sprawcy od ofiar, instrumenty przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2013, s 26
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1.4. Proces wiktymizacji

Kazdy ,,wchodzac” w zwigzek z drugg osoba ma pewne wyobrazenia na temat swojego
przysztego zycia, swojego malzenstwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia
i wizje $wiata, partnera, siebic. SpecjaliSci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajaca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czgsto na tym
etapie zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza si¢, ze spotyka si¢ z nieprawidtowymi
reakcjami osob, z ktorymi dzieli si¢ swoimi problemami 1 od ktérych oczekuje pomocy
1 wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktore przejawia si¢ bagatelizowaniem problemow czy

obwinianiem ofiary nazywamy wtdrnym zranieniem.

1.5. Syndrom sztokholmski

Takim mianem okreslono mechanizm, ktéory zaobserwowano u ofiar zamachu
terrorystycznego w Sztokholmie. U 0séb przetrzymywanych przez terrorystow, a nastgpnie
uwolnionych przez policje pojawily si¢ reakcje, ktore wiekszo$¢ obserwatoréw uznata
za irracjonalne. Ot6z niedawni zakladnicy zaangazowali si¢ w proces obrony swoich
oprawcow, zamiast zagdac sprawiedliwos$ci, czy nawet odwetu (co w tej sytuacji bytoby bardziej
zrozumiale). Jedna z ofiar tak zwigzala si¢ z terrorysta, 1z zawarla z nim zwigzek matzenski.
W tej sytuacji mozna mowi¢ o ,,patologicznej wdzigczno$ci” za to, co zamachowiec mogt
zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynil. Mogt zabi¢, a tego nie zrobil. Byl panem ich Zycia
1 $mierci 1 darowat im to zycie, wigc tylko dzigki niemu zyja. Podobny mechanizm obronny
pojawia si¢ u ofiar przemocy domowej. Sg one wdzigczne sprawcom za drobne przywileje,
ktore jeszcze maja, za ,,miodowe miesigce”, za chwile spokoju 1 namiastke uczucia, a czasem

nawet za to, ze 2yja.

1.6. Mechanizm ,,psychologicznej pulapki”

Ofiara nie jest w stanie zrezygnowac ze zwigzku, w, ktory duzo zainwestowata czasu,
zapalu, energii. Budzi zdziwienie fakt, ze trwa ona w zwiazku, ktéry przynosi jej cierpienie,
w ktorym jest upokarzana i nie respektuje si¢ jej praw. Ciagle Zyje nadzieja, ze bedzie lepiej,
dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cale zto, wierzy, ze jesli bardziej si¢
postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wtasnie od niej. Im wigcej si¢ stara 1 wkiada

w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej zrezygnowaé.’

"fragm. ksigzki ,,Przemoc w rodzinie” K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzmifiska, Wydawnictwo PARPAMedia 2007
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2. Podstawy prawne

Przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem §ciganym przez prawo, niestety wcigz w
naszym spoteczenstwie wiedza ta ten temat jest niewielka. Sprawcy przemocy czuja si¢
bezkarni, natomiast ofiary nie zawsze wiedzg ze czyny, ktorych dopuscit si¢ sprawca sg
uznawane za przestepstwo. Wedtug polskich regulacji prawnych jezeli przemoc ma charakter
ciaggly, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢ nad rodzing zgodnie z art. 207
Kodeksu karnego (Dz.U z 2020r, poz. 30 z pézn. zm.), ktore jest Scigane z urzedu. Mimo
wszystko ludzie nie zdajg sobie sprawy, ze przemoc w rodzinie zostala usankcjonowana
szeregiem aktow prawnych. Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem

przemocy jest:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 199 r. ( Dz. U z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U z 2020
r., poz. 218 z p6zn. zm.),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U z 2020 r., poz. 1876 z
pézn. zm. ),

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego ( Dz. U z 2020 r.,
poz. 30 z p6zn. zm. ),

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy ( Dz. U z 2019 r., poz.
2086 z pdzn. zm. ),

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm. ).

Art. 207 Kodeks karny.

§1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizszg lub nad inng osobg
pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy, podlega karze

pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ la. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek,

stan psychiczny lub fizyczny podlega karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesi¢cy do lat 8.
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§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a potaczony jest ze stosowaniem szczegolnego

okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnos$ci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na

wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od lat 2 do 12.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U z 2020 r., poz. 218 z
pozn. zm.), oraz innych ustaw do zadan wiasnych Gminy nalezy:
e opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych

przemoca w rodzinie,
e zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Wszystkie instytucje panstwowe 1 samorzadowe, ktore w zwigzku ze swoja dziatalnoscia
dowiedzialy si¢ o popelnieniu przestepstwa $ciganego z Urzedu sg zobowigzane niezwlocz-
nie poinformowac¢ o tym prokuraturg lub policj¢. Zaniechanie tego obowiazku moze skut-
kowa¢ odpowiedzialno$cig karng. Gminny Program Przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i ochronie ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Grgbow na lata 2021 — 2026 jest realizo-
wany zgodnie z art 6 ust. 1 pkt. 1 ustawy z 29 lipca 2005r o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie ( Dz. U z 2020 r., poz. 218 z p6zn. zm.).

3. Zadnia stuzb w zakresie przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy

W rodzinie

Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji
w srodowisku wobec 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie odbywa si¢ zgodnie z procedurg
»Niebieskiej Karty”, ktorej zalozenie nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca
w rodzinie. Procedura ,Niebieskiej Karty” obejmuje ogdt czynnos$ci podejmowanych
irealizowanych przez jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminnych komisji do spraw

rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, Oswiaty, Stuzby Zdrowia. W zwigzku
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z powyzszym kazda z wyzej wymienionych instytucji ma wilasny zakres dziatania w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
e Pomoc Spoleczna

Ustawa o pomocy spotecznej moéwi, ze celem dziatan pomocy spotecznej jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych , ktdrych sami
nie s3 w stanie pokonaé oraz zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Jedna z przyczyn
udzielania pomocy spotecznej jest wystepowanie w rodzinie przemocy. Pracownicy socjalni
zajmuja si¢ bezposrednim kontaktem i pomocg osobom potrzebujacym, zgodnie ze wczedniej
ustalong rejonizacja. Pracownik socjalny ma za zadanie dokona¢ diagnozy i oceny potrzeb
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca w rodzinie; udzieli¢
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy w tym psychologicznej, prawnej, socjalnej;
zorganizowac niezwtocznie dostgp do pomocy medycznej w sytuacji ztego stanu zdrowia osoby
poszkodowanej; zapewni¢ schronienie osobie co do ktorej istnieje podejrzenie ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie (catodobowa placéwka §wiadczaca pomoc, specjalistyczny osrodek
wsparcia dla ofiar pomocy w rodzinie); pracownik socjalny podejmuje rozmowy z osobami,
co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy wobec najblizszych, dotyczace
mozliwosci podjecia leczenia lub terapii ;wszczyna procedurg ,,Niebieskiej Karty” zgodnie
Z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13.09.2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”. Ponadto pracownicy socjalni sg czlonkami
zespotu  interdyscyplinarnego, grup roboczych  wspdlpracujacych z  Zespotem
Interdyscyplinarnym. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwiazku z przemocag w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe
wspolnie z funkcjonariuszem Policji, lekarzem , ratownikiem medycznym lub pielegniarkg ma
prawo podja¢ decyzje o odebraniu dziecka z rodziny i o umieszczeniu go w calodobowej
placowce opiekunczo — wychowawczej, niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, lub
rodzinie zastgpczej. Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sagdu

opiekunczego o tym fakcie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin.
e Sluzba Zdrowia

Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Jednakze zjawisko
przemocy domowej zalicza si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi gdyz
uszkodzenia zdrowia psychicznego, somatycznego sg czg¢stym skutkiem przemocy w rodzinie.
Do zadan ochrony zdrowia nalezy:
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1) udzielenie podstawowej pomocy medycznej oraz umiejetne przeprowadzenie
rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie przemocy i pokierowanie osoby krzywdzonej
do miejsc, gdzie moze uzyska¢ pomoc.

Do obowigzkéw pracownika ochrony zdrowia nalezy tez wydanie zaswiadczenia
lekarskiego o doznanych obrazeniach i poinformowanie osoby krzywdzonej

0 miejscach i warunkach wystawienia obdukcji.

Obdukcja jest wystawiana tylko przez uprawnionego lekarza sadowego. Jezeli jest
wystawiana na zyczenie pacjenta jest ptatna, bezptatnie jest robiona jesli zleci jej
przeprowadzenie policja lub prokuratura. Obdukcja jest dowodem w sadzie.
Roéwniez do obowigzkow pracownikdéw ochrony zdrowia nalezy powiadomienie
organéw $cigania gdy zachodzi podejrzenie popelnienia przestgpstwa (np. slady

cigzkiego uszkodzenia ciata, §lady wykorzystania seksualnego, itp.)

2) Po ujawnieniu przemocy lub powzigciu podejrzenia o przemocy w rodzinie pracownik
ochrony zdrowia powinien:
- umiesci¢ w dokumentacji pacjenta wpisu o objawach przemocy oraz wystawic¢
bezptatnie zaswiadczenie o stanie zdrowia w zwigzku z przemoca w rodzinie,
- przekaza¢ informacje o przemocy przetozonemu (kierownikowi przychodni,
ordynatorowi szpitala, pielggniarce oddziatowej),
- uruchomi¢ procedure "Niebieskiej Karty" przewidziang dla przedstawicieli ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie
- poinformowac¢ pacjenta o mozliwosciach uzyskania pomocy w zwigzku z przemoca
w rodzinie,
- w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia, zdrowia, bezpieczenstwa osoby
doznajacej przemocy w rodzinie-wezwac policje,
- zglosi¢ na policje lub do prokuratury podejrzenie o mozliwosci popetnienia
przestgpstwa przemocy w rodzinie.
Gdy ofiarg przemocy jest dziecko:
- w tej sytuacji, gdy zachodzi konieczno$¢ natychmiastowego odizolowania dziecka,

ktore jest ofiarg przemocy, nalezy wezwac policje.
e Policja

Do podstawowych zadan Policji nalezy miedzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi.
Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza Policji
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa to:
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- udzielanie osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemocg w rodzinie,

niezbednej pomocy, w tym udzielania pierwszej pomocy;

- wszczyna procedure Niebieskiej Karty zgodnie z rozporzadzeniem rady Ministrow z dnia

13.09.2011r. oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska karta”;

- organizuje niezwloczny dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze sg dotknig¢te przemocg w rodzinie, wiacznie
z zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc

w rodzinie, sSrodkéw przymusu bezposredniego,

- przeprowadza , o ile to jest mozliwe, z osobg wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, rozmowy w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie si¢
fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajagca w stalym lub
przemijajacym stosunku zalezno$ci od osoby wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje ona

przemoc w rodzinie,

- przeprowadzenie W miejscu zdarzenia w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnosSci
procesowych w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia §ladow

1 dowodow przestepstwa,

- informuje osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie 0 mozliwosci wzigcia udziatu

w programach terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,
- bierze udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego i1 grup roboczych.
e OSwiata

Ustawa o systemie O$wiaty zobowigzuje szkoly do wspomagania wychowawczej roli
rodziny oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajagcym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola
szkoty w systemie ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele maja mozliwo$¢ regularnego
obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog
szkolny ma mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej 1 rodzinnej dziecka.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktoéry nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg
przemocy lub przestepstwa nauczyciel powinien podjac nastepujace kroki:

- przeprowadzi¢ rozmowe z osobg doznajgca przemocy, w warunkach gwarantujacych jej
bezpieczenstwo, swobod¢ wypowiedzi 1 poszanowania godnosci,

- diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

14



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021-2026

- udziela kompleksowych informacji o mozliwo$ciach udzielania pomocy, w szczegdlnosSci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i pomiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca
w rodzinie, mozliwosciach podje¢cia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie ze jest ofiarg przemocy w rodzinie,

- organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,

- udziela informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej
o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia
rodzinie, w tym w formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty
w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie,

- wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia

13.09.2011r. oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska karta”.
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPAS podejmuje

nastepujace dzialania:

- diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy

W rodzinie;

- udziela kompleksowych informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
1 podmiotach §wiadczacych te pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na
celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy

W rodzinie,

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie ze jest ofiarg przemocy w rodzinie,

- moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
o mozliwo$ciach leczenia lub terapii i udzial w programach oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,

- wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia

13.09.2011r. oraz wzorow formularzy ,,Niebieska karta”.
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e Zespol Interdyscyplinarny i grupy robocze

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w szczegdlnosci w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Zadaniem
Zespohu jest integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji, O$wiaty
ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz specjalistow zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w szczegolnosci poprzez:
- diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,
- inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknietych przemoca w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym,
- inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc.
Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczegdlnosci:

- opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia

przemocy w rodzinie,

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych

wystgpieniem przemocy,

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, ktérych dochodzi do przemocy oraz

efektow dzialan.

4. Baza danych os0b nadzorujacych lub koordynujacych w Urzedzie
Wojewodzkim, Sadach Okregowych, Jednostkach Penitencjarnych,
Komendzie Wojewddzkiej Policji oraz Prokuraturze Apelacyjnej prace stuzb

wykonujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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Wojewodztwo — Kurator Okregowy Sadu | Jednostki Komenda Prokuratura
osoba w Urzedzie Okregowego penitencjarne Wojewodzka Apelacyjna
Wojewodzkim Policji
Wojewodztwo SO Krosno Komenda Prokuratura
Podkarpackie Matgorzata Parylak Wojewodzka Apelacyjna w
(13) 420-16-31 Policji w Rzeszowie
Podkarpacki Urzad malgoskap@vp.pl Rzeszowie Mariusz
Wojewodzki Ewa SO Przemysl ZK Medyk podkom. Elzbieta Chudzik
Kloc (17) 867-13-17 | Lucyna Majer-Torba Ewa Zwierzynska, | Siupik (17) 858-03-22
ekloc@rzeszow.uw.g | (16) 676-13-80 Robert Stefanowicz | tel. (17) 858-25-36
ov.pl kurator@przemysl.so.gov. | (16) 671-57-46 fax. (17) 858-23-49
Wydziat (17) 867-13- | pl elzbieta.siupik@rz.
00 SO Rzeszéw ZK Debica policja.gov.pl
Krystyna Worek Anna Kotopka
(17) 875-62-39 Maciej Betlej
k.worek@rzeszow.so.gov.p | (14) 681- 56-56
|
ZK Rzeszéw
Zaleze
Bogumita Bieniek-
Pasierb, Pawel
Grzyb
(17) 858-07-00
SO Tarnobrzeg
Ewa Kubica
(15) 688-26-55
kurator@tarnobrzeg.so.go
v.pl
5. Wazne telefony
800 12 00 02 - Ogo6lnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie-

,,Niebieska linia”

800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka- SOS
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22 696 55 50 - Telefon Informacyjno- Interwencyjny w Biurze Rzecznika Praw

Dziecka

116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy Fundacji ,, Dzieci Niczyje”

116 006- Telefon dla Ofiar Przestepstw

Powyzsze numery telefondéw, pozwolg ofiarom na szybki i bezptatny dostep migdzy innymi do

specjalistow z roznych dziedzin prawa oraz psychologow, ktorzy stuzg wsparciem, poradami

prawnymi i konsultacjami psychologicznymi.

18

6. Wykaz Punktow Konsultacyjnych, Punktow Interwencji Kryzysowej

Lp | Powiat Nazwa podmiotu | Dane teleadresowe Zakres Dni pracy
Gmina udzielanej
pomocy
POWIAT TARNOBRZESKI
1 Tarnobrzeg | Punkt Interwencji | ul. Kosciuszki 30 Pomoc prawna, | Od
Kryzysowej 39-400 Tarnobrzeg pedagogiczna, poniedziatku
15 847 94 10, psychologiczna | do piatku
15 847 94 11 Sobota i
niedziela
telefon
zaufania
2 | Tarnobrzeg | Punkt Inter\_/vencji Miejski Ofrodek Po- Poradnictvyo Od -
Kryzysowej ey Bk psychologiczno- | poniedziatku
y Rodzinie . )
w Tarnobrzegu pedagoglczr!e _ do pigtku
ul. Kopernika 3, oraz wsparcie i
pomoc dla os6b
39-400 Tarnobrzeg dotknigtych
tel/fax: (0-15) 823-07- [PIZASIIIOIEE)
38, 822-60-97 rodzinie,
e-mail: mopr@mopr.pl | bedacychw
trudnej sytuacji
zyciowe,
przezywajacych
kryzysy,
problemy
wychowawcze
3 Grebow Gminny Zespot Ul. Rynek 7 Monitorowanie | Wg potrzeb
Interdyscyplinarny | 39-410 Grebow sytuacji rodzin
Tel. (15) 811-27-17 dotknietych
gopsgrebow@gmail.com | przemocag w
rodzinie



tel:158479410
tel:158479411
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POWIAT STALOWOWOLSKI
1 Stalowa Stalowowolski ul. Polna 18, 37-464 Schronienie,
Wola Osrodek Wsparcia | Stalowa Wola tel.: 15 pomoc
i Interwencji 642 52 93 psychologiczna
Kryzysowej
2 Stalowa Stowarzyszenie na | ul. Popietuszki 4, 11 Punkt Od
Wola rzecz 0séb pietro, pokdj nr 21 37- informacyjny, poniedziatku
dotknietych 450 Stalowa Wola Pomoc prawna, | do piatku
przemocg w 512 939 994 psychologiczna
rodzinie “’tarcza”

7. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Grebow

Przemoc domowa jest do§wiadczana kazdego roku w Polsce przez niemal 90 tysiecy
0sOb. Podstawowym problemem jaki pojawia si¢ w refleksji na tym zjawiskiem jest pytanie
o trafne i rzetelne diagnozowanie przemocy przez profesjonalistow pracujgcych z rodzinami

doswiadczajacych przemocy.
7. 1 Diagnoza zjawiska przemocy w perspektywie danych instytucji

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Grgbdw zostata przeprowadzona
w oparciu o dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grebowie oraz

Zespotu Interdyscyplinarnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2026 jest kontynuacja dziatan podjetych w ramach realizacji programu
na lata 2015-2020r. Podstawowym elementem Programu jest koordynacja dziatan
podejmowanych przez Gming na rzecz osoéb doswiadczajacych przemocy oraz sprawcow
przemocy. Dotychczas podejmowane dziatania potwierdzajg ich skutecznos$¢ zarowno w sferze
udzielania profesjonalnej pomocy jak rowniez w sferze dzialan prewencyjnych. Podstawe
programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie dziatania na rzecz
pomocy rodzinie powinny by¢ planowane 1 wdrazane przez specjalistow z réznych dziedzin,

bedacych przedstawicielami rdznych instytucji i organizacji.

Jednoczesnie nalez stwierdzi¢ wzrost interwencji domowych 1 prowadzenie
w ich wyniku procedury ,, Niebieska Karta”. Wigksza liczba 0sob korzysta takze z konsultacji-
pracy socjalnej udzielanej przez pracownikow oraz z pomocy specjalistow z PCPR

w Tarnobrzegu lub Przychodni Leczenia Uzaleznien w Tarnobrzegu.
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Trudno obiektywnie oceni¢ skale przemocy w rodzinie na terenie gminy Grebow.
Zjawisko to nie zawsze jest ujawnione, gdyz nadal w niektorych srodowiskach akceptuje si¢
bicie, kary cielesne w tym wobec dzieci. Tym samy rozpoznanie i przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie jest utrudnione. Dane statystyczne Zespotu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty” umozliwiaja czeSciowe oszacowanie tego zjawiska na naszym

terenie.

Tabela nr. 1. Liczba zalozonych Niebieskich kart w latach 2017-2020 przez Instytucje.

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczacego
zakladajaca Zespolu Interdyscyplinarnego.

»NK” 2017 2018 2019 2020
Razem 42 44 30 56
Policja 39 43 29 56
GOPS 2 1 1 0
Oswiata 1 0 0 0
Stuzba zdrowia 0 0 0 0
GKRPA 0 0 0 0

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w
Grebowie.

Udziat przedstawicieli poszczegdlnych podmiotéw w dziataniach wszczynajacych
procedur¢ ,,Niebieskiej Karty” w analizowanych latach, przy uwzglednieniu nieznacznych
wahan ksztattowat si¢ w podobny sposob. Z powyzszej tabeli wynika, 1z wérod przedstawicieli
stuzb instytucji uprawnionych do wszczgcia procedury zdecydowanie dominowata Policja,
a na drugim miejscu znajdowatla si¢ jednostka organizacyjna pomocy spotecznej, w ktorych
0soba wszczynajacg procedurg najczesciej jest pracownik socjalny. Funkcjonariusze Policji
(Ogniowo Prewencji Greboéw, KMP Tarnobrzeg) niejednokrotnie s3 wzywani do awantur
domowych, ktorych sprawcami sg osoby pod wptywem alkoholu, a podczas interwencji
podawane przez osoby poszkodowane informacje daja podejrzenie stosowania przemocy
w rodzinie. Pracownicy socjalni jako grupa zawodowa darzona zaufaniem spotecznym,
rowniez sg informowani o dysfunkcjach w rodzinie. Ponadto, wykonujac obowigzki stuzbowe
w $§rodowisku - podczas przeprowadzania wywiadow S$rodowiskowych moga zauwazaé

zachowania dajace podejrzenie wystgpowania przemocy w rodzinie.

Na podstawie powyzszej tabeli mozna wnioskowac, iz na terenie gminy Gregboéw zjawisko
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przemocy w rodzinie jest zjawiskiem narastajagcym, co moze rowniez swiadczy¢ o wzrastajacej
swiadomos$ci osob do$wiadczajacych przemocy oraz jej swiadkow i checi zmiany sytuacji

osobistej i minimalizowania stereotypu przemocy jako zjawiska ,,zacisza domowego”.

Podejmowanie dziatan pomocowych rodzinie z tytutu podejrzenia wystgpowania przemocy,
w ramach pracy interdyscyplinarnej, daje szanse na zwigkszenie skutecznos$ci realizowanych

zadan.

Tabela. 2 Cztonkowie rodzin w ktérych zostata zatozona ,,Niebieska karta”.

Czlonkowie rodzin w ktorych zostala zalozona ,,Niebieska karta”
Rok 2017 2018 2019 2020
kobiety 60 52 36 68
mezcezyzni 27 33 16 29
dzieci 24 28 30 36
Razem 111 113 82 133

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Grebowie.

Powyzsza tabela wskazuje, iz w okresie objetym analizg zdecydowana wigkszos¢ ofiar
przemocy domowej stanowig kobiety. Druga co do wielkosci grupe stanowia niepetnoletnie
dzieci. Dziecko wychowujace si¢ w rodzinie przemocowej, nawet je§li samo nie jest
bezposrednio ofiara maltretowania, ale jedynie swiadkiem zng¢cania si¢ jednego z rodzicow
(opiekunow) nad drugim, nie jest w stanie prawidtowo si¢ rozwijaé, zarowno w sferze

psychofizycznej, jak 1 spoteczne;.

Powyzsze dane nie oddajg w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Grgbow.
Zjawisko nie zawsze jest ujawnione, co utrudnia rozpoznanie 1 przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie. W ostatnim czasie zauwazalna jest tendencja wzrostowa osob szukajacych wsparcia
I pomocy W sytuacjach przemocy domowej dlatego tez, liczba ,, Niebieskich Kart” wzrasta.
Prowadzone dzialania lokalne jak 1 og6lnopolskie powodujg zmiany §wiadomosci spoteczne;j
i z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy do ujawniania takich
spraw, a z drugiej wigza si¢ z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb

zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.
7.2 Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem stow Strengths (mocne strony), Weaknesses

(stabe strony), Opportunities (szanse w otoczeniu), Threats (zagrozenia w otoczeniu). To
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efektywna metoda, ktora pozwala zidentytikowac stabe, silne strony oraz szanse i zagrozenia,

jakie stoja przed instytucja w obliczu wystepujacego problemu.

Mocne Strony

Stabe strony

- kampanie spoteczne: krajowe,
wojewodzkie, powiatowe, gminne
naglasniajace problem przemocy,
-Zjawisko przemocy rozpowszechniane

w mediach lokalnych:, strona internetowa,
ulotki,

-zaangazowanie oraz dobra wspotpraca
wielu podmiotow tj. Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Grebowie , Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Grgbowie , Pedagogow,
Policji, oraz Os$rodek Zdrowia w dzialaniach
na rzecz dzieci i rodzin w zakresie
przeciwdziatania przemocy,

-zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
-podjecie pracy z kuratorem sagdowym,
-doswiadczenia, wiedza 1 kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajagcych na
rzecz rodziny zwlaszcza tej uwiktanej

W przemaoc,

-organizowanie szkolen dla kadry,
podmiotow stanowigcych trzon Gminnego

Zespotu Interdyscyplinarnego,

- brak mieszkan socjalnych, chronionych dla
0s6b doswiadczajacych przemocy,

- zbyt mata dostepnos¢ do specjalistow;
psychologa, terapeuty rodzinnego,

- zjawisko przemocy silnie zakorzenione

w obyczajowosci, utrwalone

I podtrzymywane przez stereotypy,

- brak zainteresowania programami
korekcyjno-edukacyjnymi dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie,

- brak $rodka przymusu do udziatu
sprawcow w zajeciach korekcyjno —
edukacyjnych,

- niedostateczne wykorzystanie przez organy
scigania 1 wymiar sprawiedliwosci juz
istniejacych rozwigzan prawnych,

-zbyt duza liczba zadan spoczywajacych na
pracownikach socjalnych GOPS i
dzielnicowych Ogniwa Prewencji
uniemozliwiajaca skuteczng praceg socjalng

Z rodzinami,

Szanse

Zagrozenia

- zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom

zagrozonym przemocg domowa,

- brak konsekwentnych dziatan w stosunku
do sprawcow przemocy domowej, poczucie

bezkarnos$ci u 0sob stosujacych przemoc,
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- wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej | -zbyt niskie kary w stosunku do rangi
problemu uzaleznienia i wspotuzaleznienia | popetnionych czynow, najczgsciej kara

oraz rosngca liczba os6b objetych leczeniem | w zawieszeniu,

odwykowym, - brak gwarancji bezpieczenstwa
-zmiana postaw spotecznych, obalanie 0s6b doswiadczajacych przemocy,
mitow i stereotypow o tematyce przemocy, | - nieche¢ do wspolpracy osob

- zwigkszenie dziatan informacyjnych doswiadczajacych przemocy domowej,
dotyczacych problematyki uzaleznien - zbyt rozbudowana sprawozdawczos¢,
i przemocy w rodzinie, pochtaniajaca zbyt wiele czasu 0sob

- stale ksztalcaca si¢ kadra stuzb pomagajacym,

dziatajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

Mozna zdefiniowaé, iZ mocne strony to atuty danej instytucji, ktore ja wyrdzniaja, stabe
strony za$ to konsekwencje ograniczen zasobow instytucjonalnych, kadrowych, finansowych.
Z kolei szanse mozna okresli¢ jako mozliwosci, ktére odpowiednio wykorzystane moga sta¢
si¢ impulsem rozwoju i co istotne, mogg ostabi¢ spodziewane zagrozenia. Natomiast zagrozenia
to czynniki spostrzegane jako bariery w rozwoju powodujace utrudnienia i ograniczajgce

wykorzystanie szans i mocnych stron.
8. Cel glowny i cele szczegolowe programu

Celem gléwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 jest , Tworzenie skutecznego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigkszenie skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz
ochrona ofiar przemocy w rodzinie na terenie Gminy Grebow”. Cel bazowy zostanie
osiggniety poprzez realizacj¢ celow szczegdtowych 1 wyodrebnionych w ramach celéw zadan.
Okreslone w programie zadania beda realizowane przez wlaczone w realizacje Programu
instytucje: pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Policji, o$wiacie, ochronie zdrowia, organizacjach pozarzadowych, ich zasobach ludzkich oraz

kompetencyjnych.
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Cele szczegolowe Programu:

1)

2)

3)

4)

Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca.

Rozwo6j kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji 1 organizacji

zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Dziatania profilaktyczne i edukacyjne spotecznos$ci lokalne;.

Oddziatywanie na sprawcoéw przemocy w rodzinie poprzez kierowanie ich na

dziatania korekcyjno- edukacyjne.

Cel szczegotowy 1. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocag.
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instytucjonalnego

prawnego,
-praca socjalna,

- pomoc w znalezieniu
pracy,

- edukowanie ofiar w
zakresie przystugujacych
im praw,

- pomoc dzieciom w
zwigzku z
wystepowaniem przemocy

w rodzinie.

- Osrodek Zdrowia w
Gregbowie

- Przychodnia Terapii
Uzaleznienia od
Alkoholu i
Wspotuzaleznienia w
Tarnobrzegu

- GKRPA w
Grebowie.

Lp. Zadanie Sposob realizacji Realizatorzy Termin
realizacji
1 Zapewnienie Scista wspotpraca z - Zespot 2021-2026
schronienia osobom | organizacjami Interdyscyplinarny,
doswiadczajacym zapewniajgcymi - Specjalistyczny
przemocy schronienie osobom Osrodek Wsparcia dla
doswiadczajacym Ofiar Przemocy w
przemocy w rodzinie. Rodzinie w
Gorzycach
- Ogniwo Prewencji w
Gregbowie
2. Zapewnienie - organizacja poradnictwa | -GOPS Grebow 2021-2026
wsparcia psychologicznego i - Placowki oswiatowe
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Cel szczegotowy 2. Rozwoj kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji i
organizacji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Lp. Zadanie Sposob Realizacji | Realizatorzy Termin
realizacji
1 Podnoszenie Uczestnictwo - Zespot 2021-
kwalifikacji w w szkoleniach Interdyscyplinarny 2026
zakresie organizowanych - GOPS Grebow
przeciwdzialania | przez inne - Policja
przemocy instytucje oraz - Placowki
zapewnienie o$wiatowe
osobom - GKRPA
zaangazowanym w
przeciwdziatanie
przemocy
w rodzinie dostepu
do literatury.
Cel szczegotowy 3. Dziatania profilaktyczne i edukacyjne spotecznosci lokalnej.
Lp. | Zadanie Sposob realizacji Realizatorzy Termin
realizacji
1. Edukacja Propagowanie informacji - Zespot 2021-2026
Spolecznosci | o placowkach pomocowych i Interdyscyplinarny
lokalnej programach profilaktycznych | - GOPS Grgbow
realizowanych na rzecz - Policja
przeciwdziatania przemocy w | - Placowki
rodzinie. oswiatowe
- budowanie wrazliwosci - GKRPA

spoteczenstwa na zjawisko
wystgpowania przemocy w

srodowisku lokalnym,
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- prowadzenie dziatan
profilaktycznych
skierowanych do dzieci i
mtodziezy ze srodowisk
szczegblnie zagrozonych,
-organizowanie akcji
informacyjnych, ulotek,

informatorow.

Cel szczegotowy 4. Oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie poprzez Kierowanie ich

na dzialania korekcyjno- edukacyjne.

Lp. Zadanie Sposob realizacji | Realizatorzy Termin
realizacji
1. Prowadzenie przez | - monitorowanie i | - Zespot 2021-2026
Zespol diagnozowanie Interdyscyplinarny
Interdyscyplinarny | sytuacji rodzin - GOPS Grebow
zintegrowanych i dotknigtych - Policja
skoordynowanych | przemoca, - Placowki
zadan w zakresie - inicjowanie o$wiatowe
przeciwdzialania dziatah w - GKRPA
przemocy w stosunku do os6b | - Prokuratura/Sad
rodzinie stosujacych
przemoc w
rodzinie,

- podejmowanie
dziatan w
srodowisku
zagrozonym
przemoca w
rodzinie majacych

na celu

przeciwdziatanie
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temu zjawisku,

- motywowanie
0s0b stosujgcych
przemoc do
udziatu w
programach
korekcyjno —

edukacyjnych.

9. Adresaci Programu

Adresatami programu sa:
- rodziny i1 osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy,
- $wiadkowie przemocy w rodzinie oraz osob stosujacych przemoc,
- rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

- przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz

dotknigtymi przemoca.
10. Realizatorzy Programu
1) Podmioty dziatajace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
2) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grebowie.
3) Ogniwo Prewencji w Grebowie KMP w Tarnobrzegu.
4) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
5) Placéwki o§wiatowe.
6) Kluby.

7) Shuzba zdrowia.
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11. Spodziewane efekty Programu
Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 zamierza si¢ osiggnaé nastgpujace
efekty:

- $wiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy oraz swiadkow

przemocy w rodzinie,
- zmiana postaw spotecznych wobec przemocy,

- zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego zarowno

dla 0so6b doznajacych przemocy i dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

- zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie na temat zjawiska

przemocy — udziat w szkoleniach,

- zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy.
12. Miejsce i czas realizacji programu

Program bedzie realizowany na terenie Gminy Grebow w latach 2021-2026. Wdrazanie
rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji beda wprowadzane

w formie ciagte;.
13. Monitorowanie i ewaluacja programu

Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana, monitoring umozliwi wglad
w realizacj¢ podejmowanych dzialan, ocene ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan
korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dzialan, rozwijanie programu
w przysztosci. Monitoring realizacji Programu prowadzi¢ beda wszystkie stuzby, ktore
w ramach swoich kompetencji realizujg zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz podmioty, ktorym te zadania zlecono na podstawie odrgbnych umoéw.

Ostateczne efekty podsumowane zostang po zakonczeniu jego realizacji.

Przy ocenie programu bedg brane pod uwage nastepujace wskazniki:
1) Liczba os6b/rodzin objetych pomoca,

2) Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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3) Ilo$¢ dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych,

4) Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,

5) Liczba uruchomianych procedur ,,Niebieska Karta”,

6) Liczba ofiar przemocy w rodzinie,

7) Liczba 0sob biorgcych udzial w programach korekcyjno- edukacyjnych,
8) Liczba postepowan przygotowawczych wobec sprawcOw przemocy,

9) Liczba interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie.
14. Sprawozdawczos¢

Sprawozdawczo$¢ z realizacji Programu begdzie odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczos$¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.
Sprawozdania czg¢sciowe beda opracowane przez Kierownika GOPS w Grgbowie do 31 marca
kazdego roku i1 przekladane Wojtowi Gminy Grgbow oraz na sesji Rady Gminy Grebow
zgodnie z Regulaminem funkcjonowania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego

w Grebowie.

15.Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze $rodkow budzetu Gminy Grebdw, dotacji oraz ze

srodkoéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.
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Z.akonczenie

Przemoc w rodzinie to problem natury prawnej, moralnej, psychologicznej i spoteczne;j.
Interwencje w przypadku przemocy domowej okresla m.in. ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie i jej nowelizacja. Realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie bedzie mozliwa tylko przy S$cistej wspolpracy instytucjonalnej
1 spotecznej. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wnikliwego rozumienia
ztozono$ci zjawisk wystepujacych w zyciu rodzinnym, jak i szczegoélnej troski i rozwagi
w trakcie interwencji. Skuteczno$¢ dziatan w zakresie poprawy bytu rodzin dotknigtych
przemoca nie polega wylacznie na zabezpieczeniu finansowym. Edukacja spotecznosci
na terenie gminy jest szansg na zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Skoordynowany system
pomocy na poziomie jednostki, rodziny i spotecznym jest szansa na ograniczenie zjawiska
przemocy w rodzinie. Jednocze$nie nalezy pamigta¢, by dziatania interwencyjne,
zapobiegawcze nie skutkowaly naznaczeniem niewinnych osob. Ostatecznie dom, rodzina
to synonim  prywatno$ci, dlatego  szczegdlnej rozwagi  wymaga  decyzja
0 ingerencji instytucjonalnej. W swiadomosci spotecznej przemoc coraz bardziej jawi si¢ jako
akt barbarzynstwa, ktory wymaga szybkiego dziatania. Nie mozna godzi¢ si¢ na zle
traktowanie, bol i cierpienie. Nikt nie zastuguje na to, by by¢ bitym i zniewazanym - czy to
kobieta, czy dziecko, czy osoba starsza, czy niepetnosprawny. Jezeli przemoc w rodzinie jest
twoim udziatem albo jesli borykajg si¢ z tym problemem twoi sgsiedzi, mozna zwrocic si¢

o pomoc do réznych instytucji i osrodkow.
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